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 חינוך לצמיחה רוחנית  -אור פנימי  ©

 

 
 "אני ואתה" שעורים מבנה 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
האם אני 

תלוי 
 ? באחרים

 
 

האם אני 
מרגיש את 

 ? האחר
 

איך אני 
מקבל את 
מבוקשי 
 ?מהזולת

 
 

עד כמה אני 
מושפע 
 ? מהחברה

 
למה אני 

 ?כועס
 

האם אני 
 ? אוהב

 

  הרצון החברתי 
  מרמיסה למסחר

 ל הסבל שלךוהתענוג שלי מ
 החשבון החברתי

 חוקי החברה מול הפרט 
מאהבה עצמית לאהבת : שינוי הטבע הראשון

 התלויה בדבר הזולת 
 

 חרות  או ציות: מול הכללהרצון החברתי 
 המסחר מול הקבוצה

 תי רעצמאות מול לחץ חבר
  אחרי רבים להטות
 אחרי יחיד להטות

 
 
 
 
 
 

המימד 
 השני

 
 
 
 
 
 

אני 
 ואתה

 
 
 

תחום 
ת אהב

 הזולת
התלויה 

 בדבר

  :הזולתמול תי הרצון החבררגשות 
 כעם 
 בושה
 שנאה
 קנאה

 אני
 ואתה

 'א

 אני
 ואתה

 'ב

 אני
 ואתה

 'ג

 אני
 ואתה

 'ד

אהבה   : של הרצון החברתי ת הזולת אהב
 אהבה נפולה : התלויה בדבר

 שלך שלי  –שלי שלך
 נגע האינטרס 

 שלא לשמאעל מנת לקבל פרס ' עבודת ה
 מסחר רוחני

 מתוך שלא לשמה בא לשמה
 
 


